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Segundo Pontalis (2005), “[...] o fato é que uma obra psicanalítica não nos fala, 

se não guardar nela, em seu movimento, os traços daquilo que a tornou necessária. Sob 

o relato do sonho, o trabalho do sonho. Sob o escrito e no escrito, o trabalho do 

pensamento”. 

O livro de Valdeci dos Santos: O SILENCIOSO HOMEM DA LANÇA, pode 

ser definido como um trabalho do pensamento resultado de movimentos intensos de 

reflexão e de estudo. Trata-se da interpretação de um sonho pessoal. Um sonho que 

representa, sem dúvida, um esforço do inconsciente para liberar as tensões e estresses 

acumulados em decorrência do diagnóstico-sentença, resultado de uma biopsia que 

acusava um quadro citológico suspeito para carcinoma. O sonho como realização de um 

desejo: o desejo de não ser vitimada pelo câncer. 

O SILENCIOSO HOMEM DA LANÇA cujo subtítulo é: o sonho como porta-

voz do inconsciente, cuja análise se realiza de forma muito completa e dotada de sentido 

real, nos mostra a importância da compreensão da condição da finitude humana e as 

angústias desencadeadas pela perspectiva de um diagnóstico que aponta para uma 

enfermidade que coloca o ser diante do duplo vida-morte. Atentemo-nos para a situação 

do máximo de angustias experimentadas pelo sujeito numa situação extrema de 

ansiedade.  

Este trabalho, de interpretação de um sonho, possui características muito 

importantes: 1. Trata-se de uma interpretação científica, baseada nos estudos e 

elaborações do grande mestre da teoria psicanalítica, e da interpretação dos sonhos, 

Freud.  2. A interpretação foi realizada pelo próprio sonhador, como preconiza o autor 

do método de interpretação dos sonhos. 3. A autora da obra, Valdeci dos Santos, assim 

o fez por ser uma estudiosa da Psicanálise, Psicanalista em formação, e extremamente 



 

 

dedicada ao estudo da obra de Freud, além do que é portadora do Título do Doutor em 

Educação, estando assim mais que autorizada pela sua competência e pela sua titulação 

para a realização de trabalho tão importante e significativo. 

O que nos revela o sonho, tomando como base, as afirmações da autora, é 

justamente a capacidade que o ser humano possui para lutar até mesmo à exaustão, para 

vencer a morte, para viver intensamente, consciente de que a sua mente inconsciente é 

verdadeiramente uma arma poderosa para construir tudo aquilo que desejamos e que 

somos capazes de expressar através das nossas emoções e sentimento. 
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